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Senioren– und  

Pflegeberatung 

Pflegeberatung 

Informationen rund um das Thema Pflege für 

alle Interessierten, wie 

 Pflegebedürftige jeden Alters und deren       

Angehörige 

 Menschen die aufgrund körperlicher, kogniti-

ver oder psychischer Einschränkungen Unter-

stützungsmöglichkeiten suchen. 

 

Seniorenberatung 

Informationen für Senioren, Angehörige und      

Interessierte jeden Alters zu den Themen: 

 Alltags– und Freizeitgestaltung für Senioren 

im Landkreis Gifhorn 

 DUO-Seniorenbegleitung 

 Ehrenamtliche Wohnberatung 

 Qualifizierung von Ehrenamtlichen für die            

Seniorenbegleitung und die Wohnberatung 

Der Senioren– und Pflegestützpunkt          

befindet sich im Kreishaus II und hat      

einen barrierefreien Zugang. 

 

 

Sprechzeiten: 

Montag — Freitag 08:30 — 12:00 Uhr 

Dienstag   14:00 — 16:00 Uhr 

Donnerstag  14:00 — 17:00 Uhr 

 

UNSERE ANGEBOTE 

IHR ANSPRECHPARTNER  

IM LANDKREIS 

 



 

SENIORENBERATUNG ERREICHBARKEIT PFLEGEBERATUNG  

Beratung zu Aktivitäten im Alltag 

 Bündelung von Angeboten der Alltags- und 

Freizeitgestaltung  

 Auskünfte zu Nachbarschaftshilfen und       

Seniorendiensten 

 Möglichkeiten des ehrenamtlichen Engage-

ments 

 

Ehrenamtliche Wohnberatung 

 Informationen zur bedarfsgerechten         

Wohnungsanpassung und zu technischen   

Hilfsmitteln 

 Vermittlung und Schulung ehrenamtlicher  

Wohnberater und Wohnberaterinnen 

 

Ehrenamtliche DUO-Seniorenbegleitung 

 Vermittlung und Schulung ehrenamtlicher  

Seniorenbegleiterinnen und Seniorenbegleiter 

Wir beraten Sie  

 zu Ansprüchen aus der Pflege-und Kranken-

versicherung sowie weiteren Sozialleistungen 

 zum Vorgehen bei der Beantragung eines 

Pflegegrades 

 zu Entlastungsangeboten für pflegende      

Angehörige  

 zu Möglichkeiten der Kontaktaufnahme zu 

pflegerischen Einrichtungen 

 zu geeigneten Hilfsmitteln und vielem mehr. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pflegeberatung 

 telefonisch und persönlich während der 

Sprechzeiten 

 außerhalb der Sprechzeiten nach Verein-

barung 

 14-tägig in den Rathäusern im Landkreis  

Gifhorn 

 Hausbesuche bei Bedarf 

Tel.: 05371/82 820 

pflegestuetzpunkt@gifhorn.de 

 

Seniorenberatung 

 telefonisch und persönlich während der 

Sprechzeiten 

 außerhalb der Sprechzeiten nach Verein-

barung 

Tel.: 05371/82 558 

pflegestuetzpunkt@gifhorn.de 

 


